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A PSICANALISE VAI A ESCOLA: RELATO DE EXPERIENCIA

PSYCHOANALYSIS GOES TO SCHOOL: EXPERIENCE REPORT
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Resumo: Este estudo objetiva apresentar um relato de experiéncia de estagio
curricular obrigatorio em psicologia escolar, amparado pela teoria psicanalitica. Dessa
forma, o artigo busca realizar uma revisitagao teérica a partir de autores que versam
sobre a relagdo entre psicanalise e educacdo, em especial, no que diz respeito ao
conceitual acerca da fungdo do espaco coletivo de educagéao infantii como agente
facilitador dos processos de estruturagao psiquica das criancas. As discussdes e 0s
achados deste relato de experiéncia foram baseados na reflexdo das autoras. O
campo de estagio foi uma Escola de Educacgao Infantil da rede privada de Porto
Alegre/RS. O conteudo abordado baseia-se em pesquisas bibliograficas e
experiéncias vivenciais. Percebeu-se a importédncia da reflexdo dialégica dos
diferentes campos do saber para um entendimento mais amplo sobre as
possibilidades de atuagéo do psicologo escolar.
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Abstract: This study aims to present an experience report of compulsory curricular
internship in school psychology, based on psychoanalytic theory. Thus, the article
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seeks to perform a theoretical revisitation from authors who deal with the relationship
between psychoanalysis and education, especially with regard to the conceptual about
the function of the collective space of early childhood education as a facilitating agent
of the processes of psychic structuring of children. The discussions and findings of this
experience report were based on the authors' reflection. The internship field was a
School of Early Childhood Education from the private network of Porto Alegre/RS. The
content covered is based on bibliographic research and experiential experiences. The
importance of dialogical reflection of the different fields of knowledge was perceived
for a broader understanding of the possibilities of the school psychologist's
performance.

Keywords: Psychoanalysis. Education. Constitution. Psychic. Child.

1 INTRODUGAO

Sabe-se que é recente a concepcgao atual dos espacgos coletivos de educacao
infantil, hoje reconhecidos como uma etapa de ensino da educagéo basica. E, embora
constatadas muitas lacunas sobre a funcdo desses espagos de educacido na
subjetividade das criangas, um marcador importante dessa mudanca de paradigma é
0 crescente interesse na investigagao sobre esses espacos coletivos. Uma vez que
essas criangas se encontram no inicio da constituigdo psiquica e ocupam estes
espacos cada vez mais cedo, torna-se urgente as indagagbes em torno das
possibilidades de intervengdes promotoras de saude mental destinadas as criangas.

Este estudo tem como suposto que a educacao infantil, primeira etapa da
educacao basica, sustentada enquanto espaco e tempo constituinte dos processos de
subjetivagcao das criangas, propde condi¢des significativas tanto no que diz respeito a
prevencado de riscos no desenvolvimento infantil, quanto de promocédo de saude
mental (KUPFER, 2006; FOCHI; BARBOSA, 2013; MURTA, et al., 2015; FARIA;
RODRIGUES, 2020).

Nessa perspectiva, frente a importancia da escola no desenvolvimento e
estruturacdo psiquica das criangas, percebe-se o quanto € fundamental a presenca
do profissional de psicologia no cotidiano escolar, atuando de forma direta com toda
a comunidade escolar, ou seja, com as criangas, professoras e familias. Mas,
questiona-se: poderia a psicanalise ir a escola?

Destaca-se que, desde Freud (1913), ha tentativas de aproximagdes entre
psicanalise e educacgao, ao propor que a psicanalise poderia auxiliar os educadores a
compreender as fases do desenvolvimento infantil, bem como os impulsos proprios da

infancia. Dessa maneira, sabemos que “a psicanalise abarca uma série de questdes
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e assuntos que n&o foram diretamente desenvolvidos pela pedagogia, mas tém em
comum, o mesmo fio condutor: o ser humano e todas as suas dimensdes que 0O
estruturam” (ALMEIDA; NETO; 2019, p. 265). Produzindo assim, mais aproximagoes
entre os campos, que distanciamentos.

Mas como essa aproximacao seria possivel? A partir de quais concepcgdes a
psicanalise pode se fazer presente no cotidiano escolar? No presente artigo, busca-
se responder tais questionamentos, com o objetivo de descrever e elucidar a
experiéncia de uma pratica de estagio curricular em uma escola de educacgao infantil

com os paradigmas psicanaliticos.

2 A PSICANALISE E A EDUCACAO

Freud (1913) ja salientava sobre os lagos que a psicanalise poderia realizar
com os diferentes campos de conhecimento, um deles o da educacgao.
Consequentemente, importantes psicanalistas dao continuidade nas reflexdes acerca
da psicanalise e educacgao, consistindo em relevantes alicerces para a pratica na area
escolar, como a Pediatra e Psicanalista Francoise Dolto, que presenteou-nos com
consideracdes essenciais sobre a tematica (KUPFER, 2006).

Dessa forma, Dolto € considerada uma psicanalista situada no cruzamento
entre a pediatria, a psicanalise e a educacéo, justamente por ser uma profissional que
olhava e cuidava das doencas produzidas no corpo libidinal da crianca, que poderia
surgir ao longo de seu desenvolvimento ou no curso de sua educagdo. Assim, Dolto
desenvolveu um importante trabalho em analise de criangas, no entanto, também
ofertava um destaque especial a orientagdo do trabalho educativo de pais e
professores, na tentativa de auxiliar para que os problemas de educacdo néao
prejudicassem a tranquilidade das criangas (KUPFER, 2006).

Além disso, ao refletirmos sobre o papel fundamental do psicélogo amparado
pela psicanalise quanto a orientacdo a comunidade escolar, ressalta-se que
anteriormente a isso, ao adentrar neste espaco, a fungdo primordial do psicélogo
escolar consiste na escuta. Dessa forma, a escuta consiste em um trabalho que
produz desacomodagao, pois se trata de conceder espaco de escuta aos sujeitos que

desejam quebrar os discursos institucionais e fazer a fala circular (KUPFER, 2017).
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Nessa perspectiva, recorrendo a concepgdo Lacaniana de Linguagem?,
segundo Santos (2003), seria esse um dos objetivos do psicélogo na escola com
paradigmas psicanaliticos, produzir movimentos na rede discursiva que permeia a
escola. No entanto, salienta-se que as falas, queixas e demandas devem ser
compreendidas como elementos de um discurso que sdo enderegcadas ao saber que
o profissional de psicologia representa nesse ambiente. A partir disso, € necessario
gue o psicologo escolar orientado pela psicanalise contribua para que novos sentidos
se produzam frente as questdes trazidas pela comunidade escolar (SANTOS, 2003).

Além disso, é indispensavel trazer a tona o fendmeno da transferéncia?,
conceito psicanalitico que esta presente no contexto de analise, mas que também
permeia as relagcbes escolares. A transferéncia se encontra, segundo Kupfer (1989),
presente na relagéo professor-aluno, principalmente produzido a partir do desejo de
saber do aluno quando se liga a pessoa do professor, bem como esta presente nas
relagdes entre os diferentes profissionais que permeiam a escola.

Destaca-se ainda, que para além da pratica clinica e individual, a psicanalise
em seu saber possui um papel ético e politico frente a cultura e as demandas de sua
época. Assim, é permeada pela valorizagdo das singularidades e o respeito as
particularidades que o saber da psicanalise adentra as instituicbes, como a escola, e
depara-se com a emergéncia do real. Sendo assim, a psicanalise € convocada a
pensar e ficar atenta as demandas contemporaneas, como aos efeitos causados nas
criangcas pela caréncia de referéncias, ao estarmos nos constituindo como uma
sociedade com falhas na insergéo da funcéo paterna (RUBIM; BESSET; 2007).

Portanto, ao questionar a respeito do lugar do psicologo escolar, com
paradigmas psicanaliticos, dentro das escolas, Kupfer (2017) constata que esse lugar
€ permeado pela escuta e a transferéncia. No entanto, recorrendo as consideracoes
de Dolto, ressaltadas por Kupfer (2006), bem como com a experiéncia obtida, inclui-
se também neste lugar o papel de orientacdo a comunidade escolar e a defesa da

crianca em prol de seu desenvolvimento.

3 Linguagem aqui, se refere as concepgoes de Lacan, que considera uma primazia da linguagem, onde
considera que o sujeito nado aprende a falar, mas é instituido como sujeito na linguagem.
(ROUDINESCO; PLON; 1998).

4 Transferéncia € um fenémeno préprio do tratamento psicanalitico e onde o mesmo se desenrola,
consistindo em um processo pelo qual os desejos inconscientes se atualizam no enquadre da relagéo
analitica. (LAPLANCHE; PONTALIS; 2001).
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3 PSICANALISE NA EDUCAGAO INFANTIL E A CONQUISTA DE AUTONOMIA

Ao pensar na atuacao da psicanalise na educacéo infantil, torna-se necessario
compreender o papel da escola perante a crianga. Assim, recorre-se a Grudzinski
(2009), para compreender o papel fundamental que a escola possui quanto um espago
que propicia o desenvolvimento fisico e psiquico das criangas assistidas. Pois,

A instituigdo escola é o segundo lugar de acolhimento das criangas, € la onde
a socializagéo, a linguagem, os habitos de vida e a aprendizagem aparecem
de forma plena, entendendo que o comportamento do individuo mostrara
como realmente ele &, onde professores com uma escuta sensivel podem
detectar possiveis fraturas na estruturacdo psiquica dos alunos.
(GRUDZINSKI, 2009, p. 436).

No entanto, anteriormente a esse papel desempenhado pela escola, reitera-se
que o primeiro lugar de acolhimento das criangas € a familia. Sendo assim, a familia,
principalmente através do papel materno e paterno, possui uma fungédo primordial
quanto a inser¢ao da crianga em um lugar simbdlico, que propicie o surgimento do
sujeito, esse surgimento sera possivel através do grande Outro, normalmente
representado no inicio da vida pela fungdo materna, que sera aquele que ira inscrever
a crianga na linguagem e nas leis. A partir disso, percebe-se a necessidade na
educacao infantil, especialmente através das educadoras, de se investir também
nessa relagdo, de sustentar a crianga e serem agentes da constituicdo psiquica das
mesmas, que apenas se ater as praticas pedagodgicas (OLIVEIRA; DONELLI;
CHARCZUK; 2020).

Dessa forma, segundo Grudzinski (2009), a subjetivagdo da pequena crianga
perpassa por questdes intra e inter-relacionais, sendo ela promovida pelos pais e
encontra-se intimamente ligada a insergao social e educativa dos seus filhos, bem
como de seu nao aprender. Para elucidar, recorrendo a fungdo materna, salienta-se
que ela € a responsavel pela estruturacédo da vida psiquica do bebé, no qual oferece
uma relacdo de prazer, de fusdo necessaria nos primeiros meses de vida.
Posteriormente, ha a entrada da fungao paterna nessa relagado, que também possui
uma fungao estruturante, pois ira delimitar uma lei, permeada pelas regras sociais
(GRUDZINSKI, 2009).
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Diante disso, é essencial que a escola esteja presente no discurso e desejo dos
responsaveis, visto que quando os representantes da fungdo paterna e materna
nomeiam e subjetivam a escola para a crianga, tendem a langar no imaginario da
mesma o desejo de se fazer objeto de desejo do professor, bem como o desejo de
aprender. Em outras palavras, facilitara o vinculo entre a crianga e o professor, bem
como o estabelecimento da transferéncia, do mesmo modo com a familia, ao
estabelecer uma relacdo de confianga, facilitando que a crianga desenvolva a
motivacao em estar na escola, em aprender aquilo que |he é proposto, constituindo-
se enquanto um sujeito autbnomo (SOUZA; OLIVEIRA; 2020).

A partir disso, salienta-se a constatacdo de que “o lago social, onde a escola
esta inserida, surge a partir do lago parental” (GRUDZINSKI, 2009, p. 438). Assim, é
necessario que a autonomia das criangas seja propiciada tanto pela familia em seus
lares, como pela escola, por intermédio dos professores e a equipe de psicologia, para
que de forma conjunta visem a autonomia da crianga, com respeito a sua subjetividade
(SOUZA; OLIVEIRA; 2020).

No entanto, recorrendo a Dolto, salientado por Kupfer (2006), dirda que a
autonomia precisa ser conquistada de forma gradual e regular, propondo assim um
espaco intermediario entre a familia e o social, um espago seguro para essa
experiéncia de separacdo, as chamadas “Maisons Vertes”, no qual as familias eram
acompanhadas por profissionais com formagdo em psicanalise, que auxiliavam os
pais na sustentacao das descobertas dos filhos. Todavia, diante da realidade dos
espacgos escolares, constata-se que realizar atividades e intervengdes que propiciem
a conquista de autonomia, aliado as entrevistas com as familias e formagdes dos
professores, tende a contribuir para que esse processo de separacéo e de autonomia
nao seja realizado de forma tao sofrida para a crianga e sua familia.

Da mesma forma, salienta-se que ao pensar na conquista de autonomia das
criangas, pensa-se também em uma escola com mobiliario que atenda as
necessidades fisicas das criancgas. Isto €, mesas, cadeiras, armarios, sanitarios, entre
outros, que irdo possibilitar a construcdo da autonomia necessaria ao
desenvolvimento infantil (SOUZA; OLIVEIRA; 2020).

Diante disso, percebe-se a relevancia da escola também sustentar a busca por
essa autonomia dos seus alunos. Dessa forma, o espago escolar pode propiciar a
autonomia, por meio dos discursos, dos recursos disponibilizados e principalmente,

através do investimento realizado na capacidade das criangas de se constituirem
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enquanto sujeitos de desejos, sujeitos autbnomos e protagonistas em seu processo
de aprendizagem.

Portanto, segundo Maciel (2005), a finalidade da educacgao é a construgao da
autonomia humana. Assim, ao associar a psicanalise e educagao, ambas podem
funcionar como campos de autocriagdo do sujeito, concebendo a escola como um

espaco de encontro intersubjetivo, de transformacéo.

4 CONTEXTUALIZANDO O RELATO DE EXPERIENCIA

A experiéncia citada neste artigo, foi realizada em uma escola de educagao
infantil, uma instituicdo privada, localizada na capital do estado do Rio Grande do Sul.
A filosofia da escola é baseada em aspectos epistemoldogicos da Educagao
Montessoriana, aliada aos principios da Aprendizagem Significativa Ausubel.

Neste periodo, a escola possuia em torno de 100 alunos, no qual estavam
distribuidos em oito turmas, sendo uma turma de bergario |, que recebe bebés de
quatro meses a onze meses, assim como uma turma de bercario |l, que assiste
criangas de um ano a um ano e onze meses. Possuia também duas turmas de
maternal |, que abrange alunos de dois anos a dois anos e onze meses, bem como
duas turmas de maternal Il, recebendo criangas de trés anos a trés anos e onze
meses. Da mesma forma, a escola contava com uma turma de Pré-escola |, assistindo
alunos de quatro anos a quatro anos e onze meses, assim como uma turma de Pré-
escola ll, que abrange criangas de cinco a cinco anos e onze meses.

No periodo de estagio, a equipe da escola era composta por uma coordenadora
pedagodgica, oito professoras, além de uma equipe de professoras assistentes. A
escola conta também com psicologa, orientadora educacional, estagiarios de
psicologia, bem como uma profissional de atendimento educacional especializado
(AEE), uma nutricionista, duas merendeiras, trés auxiliares de servigos gerais,
recepcionistas, uma bibliotecaria e cinco técnicos administrativos.

Durante a atuacdo na escola, as atividades realizadas pela discente
consistiram em observagdes ativas, realizando diagnostico das turmas, com
desenvolvimento de projetos de intervengdes a partir das demandas analisadas, bem
como, escuta e orientacdes a professores e participagcdo em entrevistas com as

familias, contemplando todas as esferas da comunidade escolar.

10
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A partir de observagdes ativas, foi possivel compreender uma demanda
frequente das professoras em abordarem primordialmente sobre os alunos que
possuem algum diagndstico psiquiatrico. Essa percepg¢ao, em um primeiro momento,
foi propulsora no desejo de pensar em formas possiveis de inser¢ao nesse espaco,
as quais nao corroboram com praticas de individualizagdo e normatizagdo, sendo
necessario despir-se de um olhar clinico, para compreender os fendmenos e
dindmicas que ocorrem dentro da escola como um todo, em seu cotidiano.

Nas observacgdes realizadas diretamente em salas de aula, foi possivel detectar
a necessidade de abordar a tematica das emogdes juntamente com as criangas e a
equipe. No sentido de oferecer uma vertente polissémica de saber escutar as criancas,
bem como, as proprias criangas conseguirem identificar diferentes formas de se
expressarem. Visto que, por exemplo, o choro € uma das formas que a crianga tem
de manifestar o que esta sentindo, sendo necessario instrumentaliza-la para
comunicar seus sentimentos também de outras formas, como através da palavra.

Da mesma forma, foi possivel observar demandas em relacdo ao
estabelecimento de limites, bem como de maior investimento na capacidade das
criangas de realizarem determinadas atividades sozinhas. Assim, na busca por
realizar um diagnostico das turmas, foi possivel identificar, juntamente com a
supervisora local, tomadas pela nogao de que a aprendizagem perpassa pelo corpo,
a necessidade de trabalhar sobre a autonomia dos alunos, especialmente apds a
pandemia do COVID-19, pois muitas criangas retornaram para o ambiente escolar
com muita dependéncia de um adulto, até mesmo para atividades que elas ja possuem
a capacidade de realizar, como por exemplo, os habitos de vida diaria.

Nessa perspectiva, a partir dos aspectos abordados inicialmente, foi possivel
pensar na insergao da discente no sentido de trabalhar tais questdes juntamente com
toda a comunidade escolar. Visto que, o objetivo da escola como um todo, bem como
da familia, é propiciar o crescimento e o desenvolvimento das criangas. Para isso, é
necessario que ambos trabalhem de forma conjunta, visando a integralidade do
cuidado com a crianca.

Dessa forma, com base nos dados obtidos, pensou-se em dedicar-se a
intervengdes com as criangas que pudessem fomentar a autonomia e o
estabelecimento de limites, pois sdo elementos fundamentais para a insercédo da
crianga em um ambiente social. Com esse propdsito, recorreu-se com as criangas ao

uso de dialogos sobre as emogdes e sobre os habitos de vida diaria, contagdo de

11
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historia sobre autonomia, producdo de uma rotina visual e atividades que
favorecessem a construgdo da imagem corporal. Nessa logica, também se torna
necessario realizar um trabalho conjunto com as professoras e as familias, a partir da

orientacao e entrevistas com as mesmas.

4.1 Discussao do Relato de Experiéncia

Ao adentrar em um novo espaco, especialmente permeado por diferentes
esferas, € necessario colocar-se em um primeiro momento no papel de observador e
explorador deste novo ambiente, na busca pela compreensdo das demandas de
atuacao apresentadas no local. Como salienta Ulup e Barbosa (2012), € necessario
circular e observar, ver e escutar, tomada por uma atitude de entrega e de
envolvimento cuidadosa.

Diante disso, langa-se mao da observacgdo participante, no qual se almeja
estudar a crianga no proprio contexto escolar (COUTINHO; CARNEIRO; 2016). Além
disso, nesta observacao ativa e participante busca-se compreender as turmas e a
instituicdo com um todo, pois como salienta o CRPRS (2019), a psicologia escolar e
educacional tem como referéncia um novo paradigma social na educag¢do, que néo
condiz com uma pratica individualizante e de normatizagéo.

Dessa forma, é necessario estar presente no cotidiano escolar e participar dele
em seu dia a dia, para que se possa conhecé-lo e intervir neste contexto (ULUP;
BARBOSA; 2012). Assim, adentrar neste espago de forma ativa e participativa tornou-
se fundamental para pensar em projetos e intervengbes que abarcasse as reais
necessidades do local.

Primeiramente, detectou-se a necessidade de falar sobre as emocgdes, visto
que pouco se nomeia a crianga sobre os seus sentimentos. Dessa forma, foi realizada
uma intervengdo, onde por meio de uma roda de conversa, abordou-se sobre o
reconhecimento e nomeacgao das emogodes juntamente com as turmas de Maternal Il
e Pré-escola. Salienta-se que essa proposta torna-se uma importante ferramenta de
prevencao, visto que, segundo Baseggio (2012), as criangas possuem naturalmente
mais dificuldade de lidar com suas proprias emogdes, e muitas vezes, isso acontece
porque elas ainda ndao aprenderam a nomear os seus afetos, podendo as emocgdes

expressar-se através do corpo pela auséncia de simbolizacao.
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Neste mesmo sentido, pensando na concepcao de Francgoise Dolto que a
aprendizagem passa pelo corpo (KUPFER; 2006), visando a autonomia das criangas
e a preparagao para o ensino fundamental, foi desenvolvido um projeto com as turmas
de Pré-escola, no qual em cada semana um aluno foi convidado a levar para casa
uma sacola com materiais de costura e tecidos, bem como uma boneca, para que
desenvolva, com auxilio de sua familia, uma vestimenta. Além de abordarmos a
autonomia, a construgdo da imagem corporal, também é um interessante momento
para as familias se envolverem na atividade com seus filhos.

Salienta-se que refletir e levar em consideragdo a construgdo da imagem
corporal, bem como da autonomia das criangas no espaco escolar constitui um
importante olhar do psicélogo escolar. Isso se da, pois a escola de educagao infantil
acaba por funcionar como um agente da constituicao psiquica das criangas ao qual
atende, visto que muitas delas sao atendidas desde os primeiros meses de vida, ou
ainda, passam maior parte do dia no ambiente escolar, sendo fundamental o olhar da
instituicdo quanto o cuidar e o educar (OLIVEIRA; DONELLI; CHARCZUK; 2020).

Além disso, dentre as intervencdes, foi instituida nas salas de aulas a utilizagao
de rotinas visuais para as turmas de bercgario Il, maternal e pré-escola, no qual foram
realizadas rodas de conversas com os alunos na presenca das educadoras. Neste
dispositivo, foi refletido junto com as criangas, a rotina do dia a dia e o momento de
cada atividade. O objetivo dessa atividade foi desenvolver uma nogédo de tempo e
ordem das atividades, conseguindo lidar de forma mais efetiva com o momento de
cada uma delas, ao realizar a antecipacéo no inicio do turno, bem como, a autonomia,
visto que a rotina ficara ao alcance dos alunos, permitindo que eles possam visualizar
e se organizar em relagdo a sua rotina escolar diariamente. Da mesma forma, ao
utilizarmos fotos da propria turma, permitimos que eles se identifiguem com a
proposta.

Além disso, o estabelecimento de uma rotina contribui para o estabelecimento
de uma lei, de uma ordem e momento de cada atividade. Pois, “a Escola de Educagao
Infantil pode ser entendida entdo como um lugar de inscrigdo social que vai além do
pedagogico, do ensinar as coisas; ela esta ligada a cultura, a inserir o sujeito numa
ordem, na lei” (FLACH; SORDI; 2007, p. 90).

Ressalta-se ainda, uma atividade muito relevante na pratica de estagio: a
entrevista com as familias. Sublinha-se, segundo Rubim e Besset (2007), que as

conversas com as familias dos alunos se configuram como uma forma muito util para
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o recolhimento de informagdes sobre as criangas, sendo possivel através de
entrevistas abertas, identificar quais assuntos a familia considera importante a escola
ter conhecimento, normalmente surgindo caracteristicas do comportamento da
crianga, mas também emergem dificuldades dos pais frente o estabelecimento de
limites e espagos. Como, por exemplo, dormir junto na cama dos pais, negociagéo de
regras, o nao dito em relagédo a assuntos familiares, entre outros.

Dessa forma, é interessante pensarmos no psicélogo escolar como mediador
da relagao familia-escola, com o objetivo de fortalecer essa relagédo através de agoes
que promovam a conscientizacdo da comunidade escolar, bem como promovem o
entendimento da familia em relagdo ao seu papel no processo de escolarizagcdo de
seus filhos (ALBUQUERQUE; AQUINO; 2018).

Por fim, recorrendo ao CRP (2019), em um dos relatos de experiéncia dispostos
em sua cartilha sobre psicologia escolar, observa-se como a entrevista com os
responsaveis permite que a crianga seja recebida no espago escolar considerando
suas caracteristicas individuais. Além disso, esse momento possibilita a construgao
de vinculo entre a familia e a instituicdo. Sendo assim, a psicologia escolar pode
proporcionar um importante espaco de conversagao entre toda a comunidade escolar,
isto é, os educadores, pais e alunos, na busca coletiva por solugdes para os impasses
encontrados no meio educacional (RUBIM; BESSET; 2007).

Salienta-se que ao adentrar no espago escolar, o profissional de psicologia
precisa também estar com o olhar atento aos processos de trabalho e sua organizagao
no ambiente institucional. Isto €, também oferecer um olhar a equipe de profissionais
da educagao, bem como contribuir no desenvolvimento de espagos de escuta e
reflexdo, assim como ajudar na elaboragdo de estratégias das dificuldades
encontradas (CRP, 2019).

Dessa forma, buscou-se nesta experiéncia, realizar escuta dos professores em
relacdo as demandas institucionais, assim como aos alunos e suas respectivas
turmas. Oferecendo por vezes também um trabalho de formacao e orientagao.

Nesse sentido, constata-se que o psicélogo na escola, segundo Kupfer (2017),
possui um lugar permeado pela escuta e a transferéncia, onde o professor € escutado
justamente para ser apoiado, fazendo circular os discursos de ensino e subjetivagéo.
Isto é, traz para discussdo uma percepcao de que é necessario também transmitir

cuidado e sustentacao para aquele que cuida, o professor.

14



PAPKE, B.; PAULA, M. D. P. A psicanalise vai a escola: relato de experiéncia. RGSN - Revista Gestao,
Sustentabilidade e Negécios, Porto Alegre, v. 10, n. 2, p. 4-18, out. 2022.

Dessa forma, o psicologo escolar tomado como apoio ao professor, bem como
importante agente de instrumentalizagdo do mesmo, torna-se possivel destacar a
relevancia de auxiliar no estabelecimento de uma boa transferéncia entre educador e
educando, bem como a sua influéncia no processo de aprendizagem e constituigdo
psiquica das criangas. Dado que, a partir da transferéncia € possivel que o educando
e o0 educador produzam uma ressignificacdo do desejo de ensinar e de aprender. Isto
€, a partir da concepcédo de transferéncia, é possivel que o professor consiga
desempenhar um papel continente na aprendizagem dos alunos, ao realizar uma
escuta qualificada das demandas da crianga, ouvindo também o ndo dito, os conflitos
psiquicos e cognitivos que emergem na crianga (SOUZA; OLIVEIRA, 2020).

5 CONCLUSAO

Buscou-se através das atividades propostas, possibilitar que os alunos
conquistem maior autonomia e se constituam enquanto sujeitos desejantes em seu
processo de aprendizagem. Percebe-se que as atividades produziram efeitos
positivos, visto que durante algumas intervengdes propiciaram que os alunos
comunicassem aspectos que antes ndo estavam sendo ditos no espago escolar. Da
mesma forma, compreende-se que os efeitos de tais intervengdes irdo reverberar no
cotidiano da escola em longo prazo, pois a conquista da autonomia consiste em um
processo gradual, que ndo ocorre de forma imediata.

No entanto, recomenda-se que as intervengdes almejando a conquista de
autonomia dos alunos, bem como o estabelecimento de limites, sigam sendo
pensadas e colocadas em pratica no ambiente escolar, como um trabalho continuo.
Dado que, o processo de desenvolvimento e constituicdo psiquica das criangas é
permeado por desafios, conquistas e renuncias, e o espaco escolar se constitui como
o principal palco no qual esses processos irdo se desenrolar e encontrar
possibilidades de serem elaborados.

Portanto, compreende-se que a psicanalise vai a escola, sustentada por seu
aporte tedrico, bem como sua postura ética e cuidadosa diante do outro.
Especialmente, a psicanalise vai a escola para contribuir na sustentagcado do processo
de estruturacao psiquica das criangas, como defensora de seu desenvolvimento, para

que as mesmas possam vir-a-ser enquanto sujeitos de desejos e de direitos.
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